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KLASY 1-3

Sfera fizyczna

Szczegotowe cele Zadania Tresci i formy dziatan Adresaci Kto jest osobiscie | Termin realizacji | Ewaluacja
rozwojowe wychowawcze i wychowawczych i profilaktycznych odpowiedzialny?
uwzglednione w profilaktyczne
sylwetce absolwenta (za ORE) ustala wtasciwa osoba uczniowie
szkoty odpowiedzialna i/lub
rodzice i/lub ustala wtasciwa | Ustala wiasciwa
nauczyciele osoba | osoba
odpowiedzialna | odpowiedzialna
e dba o zdrowie, | zapoznanie z e Jak dbamy o zdrowie? uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
e wybiera podstawowymi rodzice, kazdy | wychowawca biezgco uczestniczaca,
zdrowy styl zasadami e Jak zy¢ zdrowo, czylicoto | nauczyciel notatki
zycia dbatosci o znaczy zdrowy styl zycia? wychowawcy,
zdrowie wtasne i rozmowy z
innych, Przygotowanie gazetek rodzicami,
ksztaftowanie szkolnych; préby uktadania rozmowy z
umiejetnosci racjonalnego uczniami, inne
kreowania harmonogramu dnia; metody
srodowiska ubieranie sie odpowiednio jakosciowe i
sprzyjajacego do stanu pogody ilosciowe
zdrowemu
stylowi zycia
e zdrowo sie zapoznanie z e Jak sie zdrowo odzywiac? uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
odzywia zasadami e Jak dbac o higiene rodzice, kazdy | wychowawca, biezgco uczestniczaca,
e dba o higiene zdrowego, osobistg? nauczyciel kazdy nauczyciel, notatki
osobistg racjonalnego e Ruch to zdrowie, kazdy to higienistka szkolna wychowawcy,




e jest aktywny odzywiania sie, powie! rozmowy z

fizycznie higieny osobistej rodzicami,
i aktywnosci Udziat w programach rozmowy z
fizycznej; ,Owoce w szkole”, ,Mleko uczniami, inne
w szkole”; fluoryzacja metody
zebdw; organizacja jakosciowe i
konkurséw dot. zdrowego ilosciowe

odzywiania, promocji
zdrowia; spotkania i zajecia
z higienistka szkolng i
lekarzem, organizowanie
zajec¢ ruchowych na
Swiezym powietrzu;
wdrazanie informacji o
higienie ciata, racjonalnym
odzywianiu sie,
przygotowywanie
zdrowych positkow

e 7zna zapoznanie z e Rézne zyciowe sytuacje — uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
podstawowe podstawowymi dobre i szybkie reakcje! rodzice, kazdy | wychowawca, biezaco uczestniczaca,
zasady zasadami e Uwaga! nauczyciel kazdy nauczyciel, notatki
bezpieczenstw | bezpieczenstwa NiebezpieczeAstwo! przedstawicie PSP wychowawcy,
aw réznych w roznych Wiesz, co masz robi¢? rozmowy z
sytuacjach sytuacjach rodzicami,
zyciowych zyciowych, Zapoznanie z regulaminami szkoty i rozmowy z

e potrafi ksztattowanie przepisami obowigzujacymi w sali uczniami, inne
wtasciwie wtasciwego lekcyjnej, sali gimnastycznej, metody
zachowad sie w | zachowania si¢ w | toaletach, na boisku szkolnym i jakosciowe i
sytuacji sytuacji placu zabaw; ¢éwiczenia ilodciowe**
zagrozenia: zagrozenia zyciai | praktyczne- poznanie drogi
zycia, zdrowia, | zdrowia oraz ewakuacji; wycieczka do PSP lub
sytuacjach sytuacjach wizyta strazakéw w szkole

nadzwyczajnyc | hadzwyczajnych;




h

bezpiecznie i przygotowanie Jak bezpiecznie korzysta¢ z | uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
rozsgdnie do bezpiecznego i urzadzen cyfrowych? rodzice, kazdy | wychowawca, biezaco uczestniczaca,
korzysta z rozsadnego Bezpiecznie sie bawimy! nauczyciel kazdy nauczyciel, notatki
narzedzi i korzystania z Moja droga do i ze szkoty, i przedstawicie wychowawcy,
urzadzen narzedzii nie tylko... Policji rozmowy z
technicznych urzadzen rodzicami,
zachowuje technicznych, Cwiczenia praktyczne (zaj. rozmowy z
ostroznos¢ bezpiecznego informatyczne); uczniami, inne
podczas zaje¢ | organizowania pogadanka; spotkanie z metody
ruchowych zaje¢ ruchowych i przedstawicielami Policji- jakosciowe i
bezpiecznie poruszania sig po praktyczne ¢wiczenia IX/kl1 ilosciowe**
porusza sie po | drogach; przechodzenia przez
drogach jezdnie; wycieczki po
okolicy

przestrzega przygotowanie Jedziemy na wycieczke. uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
zasad do bezpiecznego rodzice, kazdy | wychowawca, biezgco uczestniczaca,
zachowania sie | korzystania ze Woycieczki tematyczne nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
w $Srodkach Srodkéw zwigzane z realizacja wychowawcy,
publicznego komunikacji, tematow; krajoznawczo- rozmowy z
transportu zapobiegania i turystyczne rodzicami,
zbiorowego przeciwdziatania rozmowy z

sytuacjom uczniami, inne

problemowym; metody

jakosciowe i
ilosSciowe**

dba o miejsce ksztattowanie Moja przestrzen. uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
pracy i umiejetnosci rodzice, kazdy | wychowawca, biezaco uczestniczaca,
wypoczynku utrzymywania Dostosowanie wysokosci nauczyciel kazdy nauczyciel notatki

tadu i porzadku
wokot siebie, w
miejscu nauki i
zabawy

tawek do wzrostu ucznidw,
rozwijanie nawyku tadu i
porzadku w szkole i w
klasie

wychowawcy,
rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z




uczniami, inne
metody
jakosciowe i
iloSciowe**

KLASY 1-3 Sfera psyc

niczna (inte

ektualna i emocjonalna)

Szczegétowe cele
rozwojowe
uwzglednione w
sylwetce absolwenta

Zadania wychowawcze
i profilaktyczne (za
ORE)

Tresci i formy dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych

Adresaci

Uczniowie i/lub

Kto jest osobiscie
odpowiedzialny?

Termin realizacji

Ewaluacja

szkoty ustala wtasciwa osoba Rodzice i/lub
odpowiedzialna Nauczyciele Ustala wtasciwa | Ustala wtasciwa
osoba | osoba
odpowiedzialna | odpowiedzialna
e podejmuje przygotowanie do e Jak dbamo uczniowie, rodzice, Od wrzeénia na obserwacja
dziatania podejmowania dziatan zdrowie rodzice, kazdy wychowawca, biezgco uczestniczaca,
zwigzane ze majacych na celu psychiczne i nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
zdrowym stylem | zdrowy styl zycia w fizyczne? wychowawcy,
Zycia aspekcie fizycznym i rozmowy z
psychicznym; Czynny wypoczynek; rodzicami,
zabawy ruchowe na rozmowy z
powietrzu uczniami, inne
metody
jakosciowe i
ilosciowe**
e aktywnie dziata | ksztattowanie postawy e Wiem i dziatam! uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
na rzecz odpowiedzialnosci za rodzice, kazdy wychowawca, biezgco uczestniczaca,
swojego witasne zdrowie; Rozwigzywanie krzyzéwek; | nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
zdrowia quizéw, rebusow itp. wychowawcy,
rozmowy z
rodzicami,

rozmowy z




uczniami, inne

metody
jakosciowe i
ilosSciowe**

e analizuje ksztattowanie e Cosie dzieje wokét | uczniowie, rodzice, od wrzednia na obserwacja
zjawiska umiejetnosci analizy nas? rodzice, kazdy wychowawca, biezgco uczestniczaca,
przyrodnicze zjawisk przyrodniczych, nauczyciel kazdy nauczyciel notatki

rozumowania Dba o odpowiednig ilo$¢ wychowawcy,

przyczynowo- snu; dostosowuje rozmowy z

skutkowego; aktywnosé fizyczng do rodzicami,

pory roku rozmowy z

uczniami, inne
metody
jakosciowe i
ilosciowe**

e wytrwale dazy ksztattowanie e W kazdym uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
do celu wytrwatosci w dziataniu dziataniu daze do rodzice, kazdy wychowawca, biezaco uczestniczaca,

e potrafi i dazeniu do celu, celu. nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
odpowiednio umiejetnosci e Umiem zwyciezac. wychowawcy,
zachowaé siew | adekwatnego Umiem rozmowy z
sytuacji zachowania sie w przegrywac. rodzicami,
zwyciestwa i sytuacjach zwyciestwa i rozmowy z
porazki porazki. Podejmowanie dziatan uczniami, inne

wg okreslonego planu; metody
stosowanie zasad ,fair jakosciowe i
play” iloSciowe**

o formutuje rozwijanie umiejetnosci o Mysle uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
proste wnioski z | formutowania prostych samodzielnie i rodzice, Kazdy wychowawca, biezgco uczestniczaca,
obserwacji i whioskow na twoérczo. nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
wtasnych podstawie obserwacji i wychowawcy,
doswiadczen wilasnych doswiadczen; rozmowy z

rodzicami,

rozmowy z




uczniami, inne

metody
jakosciowe i
ilosSciowe**
rozumie wptyw uswiadomienie wptywu e Obserwujemy uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
przyrody przyrody nieozywionej przyrode. rodzice, kazdy wychowawca, biezaco uczestniczaca,
nieozywionej na | na zycie ludzi, zwierzat i nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
zycie ludzi, roslin; Dokonywanie wychowawcy,
zwierzat i rodlin obserwacji zjawisk rozmowy z
przyrodniczych; rodzicami,
tworzenie notatek z rozmowy z
obserwacji; uczniami, inne
organizowanie kacika metody
przyrody jakosciowe i
ilosciowe**
zna i rozpoznaje | ksztattowanie e Nie réb drugiemu, | uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
wtasne emocje umiejetnosci wyrazania co tobie niemite. rodzice, kazdy wychowawca, biezaco uczestniczaca,
wyraza emocje wtasnych emocji w e Przedstawiamy nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
Za pomoca r()inych formach emocje za pomocg wychowawcy,
réznorodnych ekspresji; pracy plastyczne;j. rozmowy z
artystycznych rodzicami,
form wyrazu Odgrywanie scenek, rozmowy z
prace plastyczne uczniami, inne
metody
jakosciowe i
ilosSciowe**
rozwija poczucie | ksztattowanie poczucia e Wzmacniamy uczniowie, rodzice, od wrzesnia na obserwacja
wtasnej wartosci | wtasnej wartosci poczucie wtasnej rodzice, kazdy wychowawca, biezgco uczestniczaca,
podtrzymuje dziecka, wartosci. nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
ciekawos$¢ podtrzymywanie e Kreujemy Swiat. wychowawcy,
poznawcza, ciekawosci poznawczej, rozmowy z
rozwija rozwijanie Stwarzanie sytuacji rodzicami,
kreatywnos¢, kreatywnosci i doprowadzajgcych do rozmowy z




przedsiebiorczos

przedsiebiorczosci oraz

przekonania i

uczniami, inne

¢, podejmuje brania stwierdzenia przez metody
proby wziecia odpowiedzialnosci za dziecko swojej jakosciowe i
odpowiedzialno | swoje decyzje i wartosci; udziat w iloSciowe**
$ci za swoje dziatania; zyciu klasy, szkoty:
decyzje i wystgpienia na forum
dziatania klasy, pomoc

kolezenska
wie, jak radzic przygotowanie do e Radzimy sobie w uczniowie, rodzice, od wrzeénia na obserwacja
sobie w radzenie sobie w codziennych rodzice, kazdy wychowawca, biezgco uczestniczaca,
sytuacjach sytuacjach codziennych czynnosciach. nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
codziennych wymagajacych e Poszanowanie dla wychowawcy,
szanuje prace umiejgtnosci innych zawoddw. rozmowy z
ludzi réznych praktycznych, budzenie rodzicami,
zawoddéw szacunku dla pracy Praca na rzecz pracy i rozmowy z

ludzi réznych zawodow; szkoty; poznawanie i uczniami, inne

budzenie szacunku dla metody

pracy ludzi réznych jakosciowe i

zawodow; wycieczki; iloSciowe**

poznawanie pracy w

pobliskich obiektach

ustugowych,

poznawanie obiektow

uzytecznosci

publicznej, utrwalanie

nawykow kulturalnego

zachowania sie w

miejscach publicznych
podejmuje przygotowanie do e Moje uczniowie, rodzice, od wrzeénia na obserwacja
dziatania podejmowania dziatan zainteresowania. rodzice, kazdy wychowawca, biezgco uczestniczaca,
zwigzane z majacych na celu nauczyciel kazdy nauczyciel notatki

identyfikowanie
m i rozwijaniem

identyfikowanie i
rozwijanie wiasnych

Rozwijanie swoich
talentow; uprawianie

wychowawcy,
rozmowy z




wtasnych
zainteresowan

zainteresowan;

hobby

rodzicami,
rozmowy z

metody
jakosciowe i
ilosciowe
KLASY 1-3 Sfera spoteczna
Szczegdtowe cele Zadania Tresci i formy* dziatan Adresaci Kto jest Termin Ewaluacja
rozwojowe na danym | wychowawcze i wychowawczych i osobiscie realizacji
poziomie wiekowym profilaktyczne profilaktycznych odpowiedzialny? | poszczegdlnych
(za ORE) uczniowie i/lub zadan i celéow
Ustala ostatecznie wiasciwa osoba | rodzice i/lub
odpowiedzialna nauczyciele Ustala wiasciwa | Ustala wtasciwa
osoba | osoba
odpowiedzialna | odpowiedzialna
e dba o przyrode | rozwijanie e Szanujemy przyrode. uczniowie, rodzice, od wrzednia na | obserwacja
W najblizszym umiejetnosci rodzice, kazdy wychowawca, biezgco uczestniczaca,
Srodowisku podejmowania Dbanie o czystosc i estetyke w | nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
dziatan na rzecz klasach i na placu szkolnym; wychowawcy,
ochrony przyrody prowadzenie segregacji rozmowy z
w swoim $mieci; urzadzanie kacika rodzicami,
srodowisku; przyrodniczego; rozmowy z
organizowanie zbiorki uczniami, inne
surowcow wtornych; metody
zapoznanie z tematyka jakosciowe i
ekologiczng i ochrong ilosciowe**
przyrody -Dzien Ziemi
e posiada ksztattowanie e Potrafimy komunikowac uczniowie, rodzice, od wrzesnia na | obserwacja
podstawowe podstawowych sie. rodzice, kazdy | wychowawca, biezaco uczestniczaca,
umiejetnosci umiejetnosci nauczyciel kazdy nauczyciel notatki

komunikacyjne

komunikacyjnych;

Respektowanie zasad

wychowawcy,

uczniami, inne




prawidtowej komunikacji; rozmowy z
prowadzenie dyskusji rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody
jakosciowe i
ilosSciowe**
stara sie ksztattowanie e Zachowujemy sie zgodnie | uczniowie, rodzice, od wrzesniana | obserwacja
przestrzegac umiejetnosci z obowigzujacymi rodzice, kazdy | wychowawca, biezaco uczestniczaca,
obowigzujgcyc | przestrzegania normami. nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
h regut obowigzujacych wychowawcy,
reguf; Tworzenie regulaminéw klasy; IX rozmowy z
przestrzeganie regulaminéw rodzicami,
klasowych i szkolnych rozmowy z
uczniami, inne
metody
jakosciowe i
ilosSciowe**
uczy sie ksztattowanie e Bawimy sie razem. uczniowie, rodzice, od wrzesniana | obserwacja
nawigzywac i umiejetnosci e Pomagamy sobie. rodzice, kazdy | wychowawca, biezgco uczestniczaca,
podtrzymywaé | nawigzywania i e Dziatamy razem. nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
relacje z podtrzymywania wychowawcy,
rowiesnikami reIacji z Zabawy integrujgce zespéf rozmowy z
uczy sie rowiesnikami, klasowy; gry i zabawy rodzicami,
rozpoznawac rozpoznawania towarzyskie; zabawy rozmowy z
potrzeby ich potrzeb, wzmacniajace poczucie wiezi; uczniami, inne
rowiesnikow zgodnej wspodlne spedzanie wolnego metody
stara sie wspotpracy z czasu; zabawy dramowe; jakosciowe i
wspdtpracowa | innymi, z stosowanie form dobrego ilosciowe**
¢ zinnymi zachowaniem zachowania; praca w grupach
zachowujac obowigzujacych
normy i reguty | normiregut

kultury

kultury osobistej;




osobistej

uczy sie przygotowanie e Jacy jesteSmy? uczniowie, rodzice, Od wrzeénia na | Obserwacja
sprawiedliwie | do rodzice, kazdy | wychowawca, biezgco uczestniczaca,
ocenic sprawiedliwego i Ocena bohaterdw literackich i | nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
zachowanie uczciwego nie tylko; rozmowy nt wychowawcy,
swoje i innych | oceniania aktualnych wydarzen; analiza rozmowy z
zachowania postepowania uczniéw rodzicami,
witasnego i innych rozmowy z
ludzi; uczniami, inne
metody
jakosciowe i
ilosSciowe**
wdraza sie w zapoznanie z e Poznajemy swoje prawai | uczniowie, rodzice, Od wrzesnia na | Obserwacja
prawa i podstawowymi obowigzki. rodzice, kazdy wychowawca, biezgco uczestniczaca,
obowigzki prawami i nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
wynikajace z obowigzkami Zapoznanie z dokumentami wychowawcy,
petnionej roli wy.nikajq.cymi z szkolnymi (Statut, regulaminy...); rozm.owy'z
spotecznej roli ucznia oraz | prawa dziecka rodzicami,
- ucznia cztonka szkolnej rozmowy z
spotecznosci, uczniami, inne
) czk.)nka rodziny i kraju; metody
rodziny jakosciowe i
- obywatela iloéciowe**
uczy sie rozwijanie e Rozumiem i nazywam uczniowie, rodzice, Od wrzednia na | Obserwacja
empatii, empatii, uczucia i emocje innych rodzice, kazdy | wychowawca, biezaco uczestniczaca,
pomocy umiejetnosci 0s6b. nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
stabszym, podejmowania e Pomagam stabszym. wychowawcy,
umiejetnosci | dziafan majacych e Rozwigzujemy konflikty. rozmowy z
. . na celu pomoc rodzicami,
rozwigzywania i
konfliktéw | | S1aPszym! Pogadanka nt rozmowyz
, potrzebUchym, pozytywnych postaw, uczniami, Inne
sporow umiejgtnosci tolerancji, agresji; biezace metody

rozwigzywania

rozwigzywanie

jakosciowe i




konfliktow i zaistniatych probleméw i ilosciowe**
Sporow. konfliktow
rozwija ksztattowanie e Rozmawiamy na rézne uczniowie, rodzice, Od wrzednia na | Obserwacja
umiejetnosc umiejetnosci tematy. rodzice, kazdy | wychowawca, biezaco uczestniczaca,
komunikowani | wtasciwego e Stosujemy zasady nauczyciel kazdy nauczyciel notatki
a sie w réznych | komunikowania dobrego wychowania. wychowawcy,
sytuacjach sie w réznych rozmowy z
spotecznych sytuacjach Stosowanie form rodzicami,
dba o jezyk i spotecznych, grzecznos$ciowych rozmowy z
kulture dbatosc¢ o jezyk i uczniami, inne
wypowiedzi kulture metody
wypowiadania jakosciowe i
sie; iloSciowe**
uczestniczy w | inspirowanie do e Inspirujemy sie uczniowie, rodzice, Od wrzednia na | Obserwacja
roznego podejmowania nawzajem. rodzice, kazdy | wychowawca, biezaco uczestniczaca,
rodzaju aktywnosci i e Dbamy o swdj wizerunek. | nhauczyciel kazdy nauczyciel notatki
inicjatywach i inicjatyw oraz wychowawcy,
pracy pracy zespotowej, Przygotowanie do réznego rozmowy z
zespotowej wspomaganie rodzaju konkurséw rodzicami,
uczy sie dziatan stuzacych klasowych, szkolnych; rozmowy z
ksztattowaé ksztattowaniu przygotowywanie gazetek; uczniami, inne
wiasny wilasnego udziat w uroczystosciach metody
wizerunek i wizerunku i klasowych i szkolnych; jakosciowe i
otoczenie otoczenia; przynoszenie przez uczniéw ilosciowe™*
pomocy dydaktycznych;
wybor przedstawicieli
samorzadu klasowego
uczy sie ksztattowanie e  Sami wyszukujemy uczniowie, rodzice, Od wrzesnia na | Obserwacja
wyszukiwad, umiejetnosci potrzebne informacje. rodzice, kazdy | wychowawca, biezaco uczestniczaca,
porzadkowaé¢i | Wyszukiwania, e Wykorzystujemy nauczyciel kazdy nauczyciel notatki

wykorzystywac

porzagdkowania i

technologie informacyjne.

wychowawcy,




informacje z
réznych zrodet

uczy sie
korzystac z
technologii
informacyjno-
komunikacyjne

J

rozumie
negatywny
wplyw pracy
przy uzyciu TIK
na zdrowie i
kontakty
spoteczne

respektuje
ograniczenia
dot.
korzystania z
komputera,
Internetu i
multimediéw

wykorzystywania
informacji z
roznych zrédet,
korzystania z
technologii
informacyjno-
komunikacyjnych,
ksztattowanie
Swiadomosci
negatywnego
wptywu pracy
przy komputerze
na zdrowie i
kontakty
spoteczne oraz
niebezpieczenstw
wynikajacych z
anonimowosci
kontaktow,
respektowanie
ograniczen
dotyczacych
korzystania z
komputera,
internetu i
multimediéw

e Znamy zagrozenia pracy
przy komputerze.

e Rozsadnie korzystamy z
multimedidw.

Postugiwanie sie urzagdzeniami
cyfrowymi przy wykonywaniu
zadan; korzystanie z
udostepnionych stron
internetowych; z
réznorodnych zrédet wiedzy;
wykorzystanie Ipada na
zajeciach informatycznych;
pogadanki; przestrzeganie
regulaminu uzytkownika
Internetu i zasad zdrowego
stylu zycia

rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody
jakosciowe i
ilosciowe**




KLASY 1-3 Sfera duchowa

Szczegétowe cele
rozwojowe
uwzglednione w
sylwetce absolwenta

Zadania wychowawcze
i profilaktyczne (za
ORE)

Tresci i formy* dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych

Adresaci

uczniowie i/lub

Kto jest osobiscie
odpowiedzialny?

Termin realizacji

Ewaluacja

szkoty ustala wiasciwa osoba rodzice i/lub
odpowiedzialna nauczyciele Ustala wtasciwa | Ustala wtasciwa
osoba | osoba
odpowiedzialna | odpowiedzialna
® uczysie ksztattowanie e Zabawy uczniowie, wychowawca, 0Od wrzesnia na Obserwacja
analizowacd umiejetnosci analizy wchodzenia w rodzice, kazdy rodzice, kazdy biezgco uczestniczaca,
proste sytuacje | prostych sytuacji grupe. nauczyciel nauczyciel notatki
wychowawcze | wychowawczych, e Uczymy sie wychowawcy,
e uczysie odrézniania dobra od odrdzniac dobro rozmowy z
odrézniaé dobro | zta; od zta. rodzicami,
od zta Zabawy integrujace grupe; rozmowy z
tance integracyjne; uczniami, inne
treningi komunikacji metody
werbalnej; stosowanie jakosciowe i
form i zwrotéw ilosSciowe**

grzecznosciowych;
wdrazanie do samooceny;
korygowanie swoich
zachowan, emocji;
zorganizowanie
samopomocy
kolezenskiej;
nawigzywanie
pozytywnych relacji z
kolegami




jest gotowy do:
- uczestnictwa
w kulturze,
-poszanowania
tradycji i kultury
wtasnego
narodu, a takze
poszanowania
innych kultur i
tradycji,
-okreslania
swojej
przynaleznosci
kulturowej
poprzez kontakt
z wybranymi
dzietami sztuki,
zabytkami i
tradycja w
Srodowisku
rodzinnym,
szkolnym i
lokalnym,

- uczestniczenia
W zyciu
kulturalnym
Srodowiska
rodzinnego,
szkolnego,
lokalnego oraz
w wydarzeniach
organizowanych
przez najblizsza

ksztattowanie
gotowosci do
uczestnictwa w
kulturze, poszanowania
tradycji i kultury
witasnego narodu, a
takze poszanowania
innych kultur i tradycji,
okreslanie swojej
przynaleznosci
kulturowej poprzez
kontakt z wybranymi
dzietami sztuki,
zabytkami i tradycjg w
Srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $srodowiska
rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz
wydarzeniach
organizowanych przez
najblizszg spotecznosé;

e Interesujemy sie
historig naszego
kraju i innych
narodéw oraz
kultura i tradycja.

Uczestniczenie,
organizowanie
uroczystosci klasowych,
szkolnych, lokalnych,
panstwowych;
przygotowanie
scenariuszy; spotkania z
ciekawymi ludzmi;
zapoznanie z symbolami
panstwowymi; edukacja
regionalna i dziedzictwo
kulturowe w regionie;
udziat w wydarzeniach
organizowanych przez
instytucje kultury;
kultywowanie
obrzedowosci szkolnej;
konkursy organizowane
przez instytucje
kulturalne; ogladanie
przedstawien teatralnych;
organizowanie zbidrek na
cele spoteczne i
charytatywne

uczniowie,
rodzice, kazdy
nauczyciel

wychowawca,
rodzice, kazdy
nauczyciel
(pracownik
instytucji kultury)

Od wrzesnia na
biezgco

Obserwacja
uczestniczaca,
notatki
wychowawcy,
rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody
jakosciowe i
ilosSciowe**




spotecznosé

budzi w sobie e ksztattowanie e Rozbudzanie uczniowie, wychowawca, Od wrzesnia na Obserwacja
potrzeby wrazliwosci estetycznej potrzeby kontaktu | rodzice, kazdy rodzice, kazdy biezaco uczestniczaca,
kontaktu z poprzez kontakt z z literatury i nauczyciel nauczyciel notatki
literaturg i dzietami literackimi i sztuka. wychowawcy,
sztuka dla dzieci | wytworami kultury, e Uczymy sie rozmowy z
uczy sie zapoznanie z wrazliwosci rodzicami,
wrazliwosci wybranymi dzietami estetycznej. rozmowy z
estetycznej architektury i sztuk e Poznajemy dzieta uczniami, inne
poprzez kontakt | plastycznych nalezacych architektury i metody
z dzietami do polskiego i sztuki. jakosciowe i
literackimi i europejskiego ilosSciowe**
wytworami dziedzictwa kultury, Organizowanie wyjazdéw
kultury wyzwalanie potrzeby do kina, teatru; udziat
zapoznaje sie z kontaktu z literaturg i uczniow w
wybranymi sztuka dla dzieci; przedstawieniach
dzietami teatralnych;
architektury i organizowanie zaje¢ w
sztuk muzeach, na wystawach,
plastycznych w plenerze, w
nalezacych do bibliotekach; udziat w
polskiego i kotach zainteresowan
europejskiego organizowanych na
dziedzictwa terenie szkoty i poza nig;
kultury zachecanie do

czytelnictwa; korzystanie

ze zbioréw bibliotecznych;

krzewienie tradycji

literackich w szkole (np.

konkursy)
rozwija postawy | ® ksztattowanie postaw e Szanujemy innych. | uczniowie, wychowawca, Od wrzesnia na Obserwacja
wyrazajgce wyrazajgcych szacunek e Kazdy jestinny. rodzice, kazdy rodzice, kazdy biezgco uczestniczaca,
szacunek dla dla ludzi, niezaleznie od e Wiemy, jak sie nauczyciel nauczyciel notatki




ludzi, religii, statusu zachowadé w wychowawcy,
niezaleznie od materialnego, wieku, sytuacji rozmowy z
religii, statusu wygladu, poziomu zwyciestwa i rodzicami,
materialnego, rozwoju intelektualnego porazki. rozmowy z
wieku, wygladu, | ifizycznego oraz uczniami, inne
poziomu respektowanie ich Wskazywanie wtasciwych metody
rozwoju praw, podejmowanie postaw wobec siebie i jakosciowe i
intelektualnego | dziatan w celu innych ludzi; dostrzeganie ilosciowe**
i fizycznego zapobiegania potrzeb innych i
rozwija postawy | dyskryminacji; respektowanie ich;
respektowania umiejetnosci nawigzywanie
ich praw, adekwatnego pozytywnych relacji z
podejmowania | zachowania sie w innymi; ksztattowanie
dziatan w celu sytuacjach zwyciestwa i | wtasciwego stosunku do
zapobiegania porazki. ludzi; pomoc innym;
dyskryminacji ksztattowanie
rozwija umiejetnosci krytycznego
umiejetnosci oceniania swoich
adekwatnego zachowan i czyndw;
zachowania sie wspotzawodnictwo; gry i
w sytuacjach zabawy interakcyjne;
zwyciestwa i organizowanie pomocy
porazki dla oséb potrzebujgcych

wsparcia
wstepnie wstepne ksztaftowanie e Uczestniczymyw | uczniowie, wychowawca, Od wrzesnia na Obserwacja
rozwija postawy | postaw wyrazajacych uroczystosciach rodzice, kazdy rodzice, kazdy biezgco uczestniczaca,
wyrazajace szacunek do symboli i szkolnych i w nauczyciel nauczyciel notatki
szacunek do tradycji narodowych uroczystosciach wychowawcy,
symboli i oraz tradycji zwigzanych rodzinnych. rozmowy z
tradycji z rodzing, szkofg i rodzicami,
narodowych spotecznoscia lokalng; Wdrazanie do rozmowy z
oraz tradycji kultywowania tradycji uczniami, inne
zwigzanych z szkoty, klasy, regionu, metody




rodzing, szkotg i
spotecznoscia
lokalng

panistwa; do
poszanowania jezyka
ojczystego; uczenie
szacunku do symboli
narodowych;
przygotowanie
scenariuszy dziatan
odpowiednich dla
poszczegdlnych imprez i
zajec szkolnych;
zwiedzanie instytucji
uzytku publicznego;
wycieczki do muzedéw

jakosciowe i
ilosciowe**

rozwija
Swiadomos¢
odmiennosci
oséb
niepetnosprawn
ych, innegj
narodowosci,
wyznania,
tradycji
kulturowej oraz
ich praw

ksztattowanie
Swiadomosci
odmiennosci 0sdb
niepetnosprawnych,
innej narodowosci,
wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich
praw.

e RAzZnimy sie.

Pogadanki nt tolerancji
szacunku dla drugiego
cztowieka; integrowanie
0s0b niepetnosprawnych
za Srodowiskiem szkolnym

uczniowie,
rodzice, kazdy
nauczyciel

wychowawca,
rodzice, kazdy
nauczyciel

Od wrzesnia na
biezgco

Obserwacja
uczestniczaca,
notatki
wychowawcy,
rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody
jakosciowe i
iloSciowe**




Klasa 4 strategie wychowawczo-profilaktyczne SP3

Sfera fizyczna

Szczegétowe cele Zadania Tresci i formy* dziatan Adresaci Kto jest osobiscie | Termin Ewaluacja
rozwojowe wychowawczei | wychowawczychi odpowiedzialny? realizacji
uwzglednione w profilaktyczne profilaktycznych Zgodnie z Wizja i
sylwetce absolwenta | (za ORE) Uczniowie i/lub | Misja Szkoty
szkoty ustala wtasciwa osoba Rodzice i/lub zawsze jest to
odpowiedzialna Nauczyciele rodzic i kazdy
nauczyciel. W tej Ustala wtasciwa | Ustala wtaséciwa
Uczen: kolumnie wpisani osoba | osoba
sat’nauczyc.lele., odpowiedzialna | odpowiedzialna
ktorzy realizuja te
zagadnienia
zgodnie z
podstawa
programowa
SWojego
przedmiotu
e prezentuje Ksztaftowanie Tresci wychowawcze i uczniowie Przyroda Na biezaco, w Obserwacja
postawy postaw profilaktyczne zawarte w rodzice W-F trakcie zajeg¢ uczestniczaca,
prozdrowotne | prozdrowotnych podstawie programowej nauczyciele WDZWR edukacyjnych, WZOZ, uwagi o
e prowadzi poprzez danego przedmiotu w fo'rmie zgodnie z uczniu w dzienniku
aktywny i promowanie wybranej przez'nauczymela podstawg elektronicznym,
2drowy styl aktywnego i danego przedmiotu programowa abecadto
zycia zdrowego stylu . — danefo. interwencyjne,
sycia. Modeloqu/e mon/tgr/ng przedmiotu kontrakty 1,2,3,
interwencja - edukacja przez dokumentacja

osoby rodzicéw, wychowawce
i kazdego nauczyciela—na
biezgco

uczniowska,

Notatki nauczyciela,
rozmowy z
rodzicami,




rozmowy z uczniami,
inne metody
jakosciowe i
ilosciowe** - w
zaleznosci od potrzeb

dba o wtasne | Rozwijanie j-w. uczniowie W-F jw jw
bezpieczeAstw | umiejetnosci rodzice WDZWR
ow troski o wtasne nauczyciele Lekcja
kontaktach z bezpieczenstwo wychowawcza
innymi w relacjach z
innymi.
posiada Zwiekszanie j-w. uczniowie Przyroda jow. jow
podstawowq wiedzy na temat rodzice W-F
wiedze na srodkéw nauczyciele Informatyka
temat uzalezniajacych i Lekcja
zagrozen zagrozen z nimi wychowawcza

zwigzanych z
uzaleznieniam
i

zwigzanych.




Klasa 4 Sfera psychiczna (intelektualna i emocjonalna)

Szczegétowe cele Zadania Tresci i formy* dziatan Adresaci Kto jest osobiscie Termin Ewaluacja
rozwojowe wychowawcze i | wychowawczych i odpowiedzialny? realizacji
uwzglednione w profilaktyczne profilaktycznych Zgodnie z Wizja i
sylwetce absolwenta | (za ORE) Uczniowie Misja Szkoty zawsze
szkoty ustala wtasciwa osoba i/lub jest to rodzic i kazdy
Uczen: odpowiedzialna Rodzice i/lub nauczyciel. W tej
Nauczyciele kolumnie wpisani 83 | ystala wtaiciwa | Ustala wiasciwa
nauczyciele, ktorzy osoba | osoba
reahzuj'a( t? . odpowiedzialna | odpowiedzialna
zagadnienia zgodnie
z podstawg
programowa swojego
przedmiotu
o Jest ciekawy Ksztattowanie Treéci wychowawcze 1 Uczniowie, wszyscy nauczyciele | Na biezaco, w Obserwacja
$wiata i lubi sie | pozytywnego profilaktyczne zawarte w Rodzice trakcie zaje¢ uczestniczaca,
uczyé stosunku do podstawie programowej Kazdy edukacyjnych, WZ0Z, uwagi o
procesu danego przedmiotu w formie nauczyciel zgodnie z uczniu w dzienniku
ksztatcenia. wybranej przez nauczyciela rodzice podstawa elektronicznym,
danego przedmiotu kazdy programowa abecadto
nauczyciel danego. interwencyjne,
przedmiotu kontrakty 1,2,3,
- - . o — - - dokumentacja
e Zastanawiasie | Inspirowanie do | Modelowanie -monitoring- uczniowie, Jezyk polski jw uczniowska
nad wtasna myslenia o interwencja - edukacja przez | rodzice Historia N NN
. . . i . otatki nauczyciela,
motywacjg do | wlasnej osoby rodzicow, kazdy WDZWR rozmowy 2
dziatania motywacji do wychowawce i kazdego nauczyciel religia rodzicami
dziatania. nauczyciela — na biezaco Lekcja wychowawcza ’
rozmowy z

uczniami, inne
metody jakosciowe i
ilosciowe** - w
zaleznosci od




potrzeb

Umie wyrazaé | Ksztattowanie Tresci wychowawcze i uczniowie, WDZWR jow. Obserwacja
swoje potrzeby | umiejetnosci profilaktyczne zawarte w rodzice WF uczestniczaca,
nie naruszajagc | asertywnego podstawie programowej kazdy Lekcja wychowawcza WZ0Z, uwagio
praw innych wyrazania danego przedmlotu w fo_rmle nauczyciel Jezyk polski uczniu w dzienniku
wiasnych wybranej przez.nauczymela Historia elektronicznym,
potrzeb. danego przedmiotu religia abecadto
Wszyscy nauczyciele interwencyjne,
Model . tori kontrakty 1,2,3,
Posiada Nabycie . oge oqule -moni fmng— uczniowie, WDZWR jow. dokumentacja
. interwencja - edukacja przez . .
podstawowg podstawowej L, rodzice WF uczniowska,
. . osoby rodzicow, . . .
wiedze na wiedzy na temat o kazdy Przyroda Notatki nauczyciela,
wychowawce i kazdego .
temat stresu stresu. . o nauczyciel rozmowy z
nauczyciela — na biezgco . .
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody jakosciowe i
ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb
jow
Gromadazi i Nabywanie jw uczniowie, Wszyscy nauczyciele | Na biezaco, w jow
porzadkuje umiejetnosci rodzice trakcie zajec
wiedze o sobie | gromadzenia i kazdy edukagyjnych,
porzadkowania nauczyciel zgodnie z
wiedzy o sobie. podstawg
programows
danego
przedmiotu
Jest otwarty na | Ksztattowanie jw uczniowie, Wszyscy nauczyciele | j.w Obserwacja
szukanie postaw rodzice uczestniczaca,
pomocy, otwartych na kazdy WZ0Z, uwagi o
wtedy, gdy jest | poszukiwanie nauczyciel uczniu w dzienniku




to potrzebne

pomocy oraz
porady, kiedy
zaczynaja sie
trudnosci i kiedy
wybor jest
wazny i trudny.

Jest sSwiadom
zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowych
technologii

Uswiadamianie
zagrozen
wynikajgcych z
korzystania z
nowoczesnych
technologii
informacyjnych.

j.w

uczniowie,
rodzice
kazdy
nauczyciel

Informatyka
Lekcja wychowawcza
Wszyscy nauczyciele

j.w

elektronicznym,
abecadto
interwencyjne,
kontrakty 1,2,3,
dokumentacja
uczniowska,
Notatki nauczyciela,
rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody jakosciowe i
ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb




Klasa 4 Sfera spoteczna

Szczegétowe cele Zadania Tresci i formy* dziatan Adresaci Kto jest osobiscie | Termin Ewaluacja
rozwojowe wychowawczei | wychowawczych i odpowiedzialny? realizacji
uwzglednione w profilaktyczne profilaktycznych
sylwetce absolwenta (za ORE)
szkoty
Uczniowie
i/lub Ustala wiasciwa | Ustala wiasciwa
ustala wtasciwa osoba Rodzice i/lub osoba | osoba
Uczen: odpowiedzialna Nauczyciele odpowiedzialna | odpowiedzialna

e Szanuje innych Ksztattowanie Treéci wychowawcze 1 uczniowie, WDZWR Na biezgco, w Obserwacja
ludzi postawy profilaktyczne zawarte w rodzice W-F trakcie zajeé uczestniczaca,

e Rozwija postawe | szacunku i podstawie programowej kazdy religia edukacyjnych, WZz0zZ, uwagi o
zrozumienia zrozumienia danego przedmiotu w fo'rmie nauczyciel Lekcja zgodnie z uczniu w dzienniku
wobec innych wobec innych wybrane; przez nauczy ciela wychowawcza podstawg elektronicznym,
0s6b 0s6b. danego przedmiotu Wszyscy programowa abecadto

nauczyciele danego. interwencyjne,
przedmiotu kontrakty 1,2,3,
- . o — dokumentacja

e  Aktywnie Budowanie Modelowanie -monitoring- uczniowie, Wszyscy uczniowska,
wspotuczestniczy atm.osfery mterwenc;q - edukacja przez rO(?IZ|ce nauczyciele j-w Notatki nauczyciela,
w budowaniu wzajemnego osoby rodzicéw, kazdy rozmowy 2
atmosfery szacunku w wychowawce i kazdego nauczyciel rodzicami,
wzajemnego spo’recz.nosa nauczyciela — na biezgco rozmowy z uczniami,
szacunku w ‘ szkolnej. inne metody
spotecznosci jakosciowe i
szkolnej

ilosSciowe** -w
zaleznosci od




potrzeb

Cwiczy Ksztattowanie Jow uczniowie, W-F jw Obserwacja

umiejetnosci umiejetnosci rodzice WDZWR uczestniczaca,

wiasciwej wtasciwej kazdy Lekcja WZ0Z, uwagio

komunikacji komunikacji, nauczyciel wychowawcza uczniu w dzienniku

stanowigcej stanowigcej Historia elektronicznym,

podstawe podstawe Wszyscy abecadto

wspotdziatania wspoétdziatania. nauczyciele interwencyjne,
kontrakty 1,2,3,

Uczy sie Rozwijanie Treéci wychowawcze 1 uczniowie, WDZWR Na biezgco, w dokumentacja

inicjowad i zdolnosci do profilaktyczne zawarte w rodzice religia trakcie zaje¢ uczniowska,

podtrzymywaé | inicjowania i podstawie programowej kazdy Lekcja edukacyjnych, | Notatki nauczyciela,

Znaczace wiezi podtrzymywania danego przedmiotu w formie nauczyciel wychowawcza zgodnie z rozmowy z

znaczacych wybranej przez.nauczyciela podstawa rodzicami,
gtebszych relacji. | danego przedmiotu programowg rozmowy z uczniami,
danego. inne metody
przedmiotu jakosciowe i
ilosciowe** - w
zaleznosci od
] o potrzeb

Aktywnie Budowanie Modeloqule —monltfmng— uczniowie, Wszyscy jow jow

wspotuczestniczy | atmosfery mterwenqq —,edukaqa Prz€z | rodzice nauczyciele

w budowaniu otwartosci i osoby rodzmoyv, . kazdy

atmosfery przyzwolenia na wychowawce ! kaz.d(?go nauczyciel

otwartosci i dyskusje. nauczyciela — na biezgco

przyzwolenia na

dyskusje

Nie odwotuje sie | Redukowanie jow uczniowie, WDZWR jow jow

do agresji, dzieki | agresywnych rodzice WF

poznawaniu zachowan kazdy Lekcja

sposobow poprzez uczenie nauczyciel wychowawcza,

rozwigzywania sposobdéw Wszyscy

konfliktow i rozwigzywania nauczyciele




probleméw problemodw.
Klasa 4 Sfera duchowa
Szczegétowe cele Zadania Tresci i formy* dziatan Adresaci Kto jest osobiscie | Termin Ewaluacja
rozwojowe wychowawcze i | wychowawczych i odpowiedzialny? realizacji
uwzglednione w profilaktyczne profilaktycznych
sylwetce absolwenta (za ORE) Uczniowie i/lub
szkoty Rodzice i/lub
Nauczyciele
Ustala wtasciwa | Ustala wtasciwa

Uczen: ustala wtasciwa osoba osoba | osoba

odpowiedzialna odpowiedzialna | odpowiedzialna

e Jest wrazliwy na | Rozwijanie Treéci wychowawcze 1 uczniowie, WDZWR Na biezgco, w Obserwacja
potrzeby i wrazliwosci na profilaktyczne zawarte w rodzice Jezyk polski trakcie zaje¢ uczestniczaca,
trudnosci potrzeby i podstawie programowej kazdy Historia edukaf:anyCh, WZ0Z, uwagi o
innych osdéb trudnosci innych danego przedmiotu w formie nauczyciel religia zgodnie z uczniu w dzienniku

ludzi. wybranej przez nauczyciela podstawa elektronicznym,
danego przedmiotu programowa abecadto
. . danego . interwencyjne,
Modelowanie -monitoring- przedmiotu kontrakty 1,2,3
interwencja - edukacja przez dokumenta'cj; ’

e Rozwija swoja Uwrazliwianie na | osoby rodzicéw, wychowawce | uczniowie, Religia j.w uczniowska
wrazliwosé kwestl,e r‘nor.alne, i Ifa‘zdego nauczyciela — na Lorflélce :-'Q'ZVk F)O|Sk| Notatki nauczyciela,
moralng np. moéwienia biezgco azdy . |stc?r|a rozMOwWy z

prawdy, nauczyciel Lekcja rodzicami
sprawiedliwego wychowawcza ! N
. rozmowy z uczniami,
traktowania. Wszyscy .
] inne metody
nauczyciele

jakosciowe i
ilosciowe** - w




zaleznosci od

potrzeb
Poznaje i Zapoznanie z Tresci wychowawcze i uczniowie, Wszyscy j-w j-w
rozwija swoje rola profilaktyczne zawarte w rodzice nauczyciele
zainteresowania | zainteresowan w | podstawie programowe; kazdy
zyciu cztowieka. danego przedmiotu w formie nauczyciel

wybranej przez nauczyciela

danego przedmiotu
Wykazuje Ksztattowanie uczniowie, Wszyscy Od wrzesniana | j.w
potrzebe potrzeby ) o rodzice nauczyciele biezgco
uczestnictwa w | uczestnictwa w Modelowa_me -mon/tfmng- kazdy
kulturze kulturze. interwencja - edukacja przez nauczyciel

osoby rodzicéw, wychowawce
i kazdego nauczyciela—na
biezgco




Klasa 5 strategie wychowawczo-profilaktyczne SP3

Sfera fizyczna

Szczegélowe cele
rozwojowe uwzglednione
w sylwetce absolwenta
szkoly

Zadania
wychowawcze i
profilaktyczne (za
ORE)

Tresci i formy*
dzialan
wychowawczych i
profilaktycznych

ustala wlasciwa

Adresaci

Kto jest osobiscie
odpowiedzialny?
Zgodnie z Wizja i
Misja Szkoty
zawsze jest to
rodzic i kazdy

Termin realizacji

Ustala wlasciwa

Ewaluacja

Uczen: osoba Uczniowie i/lub | nauczyciel. W tej osoba | Ustala wiasciwa
odpowiedzialna Rodzice i/lub kolumnie wpisani odpowiedzialna | osoba
Nauczyciele sa nauczyciele, odpowiedzialna
ktorzy realizujg te
zagadnienia
zgodnie z podstawa
programowa
SWojego
przedmiotu
e podejmuje Ksztaltowanie Tresci Uczen Nauczyciele: Na biezaco, w Obserwacja
zachowania umiejetnosci wychowawcze i Rodzic - WDZWR, trakcie zajec uczestniczaca,
prozdrowotne podejmowania i profilaktyczne nauczyciel - WF-u, edukacyjnych, WZ0Z, uwagi o
e doskonali i realizacji zachowan | zawarte w - biologii, zgodnie z uczniu w dzienniku
wzmacnia prozdrowotnych podstawie podstawa elektronicznym,
zdrowie fizyczne, programowej programowaq abecadto
dba o swoje ciato danego .przedrniotl.l danego przedmiotu interwencyjne,
poprzez wlasciwg w formie wybr.anej kontrakty 1,2,3,
dla wieku kulture EI‘ZCZ naucz}c’lm?la}[ dokumentacja
fizyczna anego przedmiotu uczniowska,
Notatki

nauczyciela,
rozmowy z




r0Zpoznaje
symptomy
uzaleznienia od
komputera i
Internetu

angazuje si¢ w
prawidtowe 1
zdrowe
zachowania i w
zwigzku z tym
poczuwa si¢ do
odpowiedzialno$ci

Doskonalenie
umiejgtnosci
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od
komputera i
Internetu.

Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachgcanie do
angazowania si¢ w
prawidtowe i zdrowe
zachowania.

Modelowanie -
monitoring-
interwencja -
edukacja przez
osoby rodzicow,
wychowawce i
kazdego
nauczyciela — na
biezgco

Nauczyciele:
- informatyki,
- WDZWR,

- WF-u,

Nauczyciele:

- WF

- jezyka polskiego,
- religii,

- historii,

- informatyki,

- biologii,

- WDZWR,

Na biezaco, w
trakcie zajec
edukacyjnych,
zgodnie z
podstawg
programowa
danego przedmiotu

rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody
jakosciowe i
ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb




Klasa 5 Sfera psychiczna (emocjonalna 1 intelektualna)

Szczegélowe cele Zadania Tresci i formy* Adresaci Kto jest osobiScie | Termin realizacji | Ewaluacja
rozwojowe wychowawcze i dziatan odpowiedzialny?
uwzglednione w profilaktyczne (za | wychowawczych i Zgodnie z Wizja i
sylwetce absolwenta ORE) profilaktycznych | Uczniowie i/lub Misja Szkoty
szkoly Rodzice i/lub zawsze jest to
ustala wtasciwa Nauczyciele rodzic i kazdy Ustala wlasciwa
osoba nauczyciel. W tej osoba | Ustala wtasciwa
Uczen: odpowiedzialna kolumnie sg odpowiedzialna | osoba
wpisani s3 odpowiedzialna
nauczyciele, ktorzy
realizujg te
zagadnienia
zgodnie z podstawa
programowa
SWojego
przedmiotu
e analizuje Zachecanie Tresci systemowo: - WDZWR, Na biezaco, w Obserwacja
czynniki, ktore uczniéw do pracy wychowawcze i uczen, - religii, trakcie zajgc uczestniczaca,
go motywujg i nad wtasng profilaktyczne rodzic, - WF-u, edukacyjnych, Wz0Z, uwagi o
demotywuja motywacja oraz zawarte w nauczyciel - jezyka polskiego, | zgodnie z podstawa | yczniu w dzienniku
analizg czynnikoéw, | podstawie - jezyka obcego, programowa elektronicznym,
ktore ich programowe;j - muzyki, danego przedmiotu | | ontra kty 1,2,3,
demotywuja. danego przedmiotu - matematyki, dokumentacja
w formie wybrane;j .
) uczniowska,
przez nauczycu?la ' Notatki
e uczy si¢ . danego przedmiotu Nauczyciele )
, Prezentowanie . nauczyciela,
pokonywac , kazdego
wlasne stabosci sposobow . przedmiotu rozmowy z
pokonywania rodzicami,




przy jednoczesnej
akceptacji swoich
ograniczen i
niedoskonatos$ci

rozwija swoje
pasje i
zainteresowania

rozwija
umieje¢tnosci
wyrazania
wlasnych emocji

wlasnych stabosci
oraz akceptowania
ograniczen i
niedoskonatosci.

Rozwijanie
zainteresowan i
pasji uczniow.

Rozwijanie
umiej¢tnosci
wyrazania wlasnych
emocji.

Modelowanie -
monitoring-
interwencja -
edukacja przez
osoby rodzicéw,
wychowawce i
kazdego
nauczyciela—na
biezgco

Tresci
wychowawcze i
profilaktyczne
zawarte w
podstawie
programowej
danego przedmiotu
w formie wybranej
przez nauczyciela
danego przedmiotu

Systemowo:

uczen,
rodzic,
nauczyciel

Nauczyciele:

- muzyki,

- plastyki,

- techniki,

- WF

- 1 kazdego innego
przedmiotu (w
zaleznosci od
predyspozycji i
zainteresowan
uczniow)

nauczyciele:

- WDZWR,

- WF-u,

- techniki,

- muzyki,

- plastyki,

- matematyki,

- kazdego innego
przedmiotu

Na biezaco, w
trakcie zajgc
edukacyjnych,
zgodnie z podstawa
programowa
danego przedmiotu

rozmowy z
uczniami, inne
metody jakoSciowe
i ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb

Obserwacja
uczestniczaca,
WZ0Z, uwagi o
uczniu w dzienniku
elektronicznym,
kontrakty 1,2,3,
dokumentacja
uczniowska,
Notatki
nauczyciela,
rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody jakoSciowe
i iloSciowe** - w
zaleznosci od




uczy sie
identyfikowania
przyczyn
wlasnego
postepowania

analizuje jak
nastawienie do
siebie 1 innych
wplywa na jego
motywacje¢ do
dzialania

Rozwijanie
umiej¢tnosci
identyfikowania
przyczyn wlasnego
postepowania.

Dokonywanie
analizy wptywu
nastawienia do
siebie i innych na
motywacj¢ do
podejmowania
réznorodnych
zachowan.

Modelowanie -
monitoring-
interwencja -
edukacja przez
osoby rodzicéw,
wychowawce i
kazdego
nauczyciela — na
biezgco

Systemowo:
uczen,
rodzic,

nauczyciel

nauczyciele:

- WDZWR,

- WF-u,

- historii,

- jezyka polskiego,

- WDZWR,

- WF-u,

- religii,

- historii,

- jezyka polskiego,
- matematyki,

Na biezaco, w
trakcie zajec
edukacyjnych,
zgodnie z podstawa
programowa
danego przedmiotu

potrzeb




Klasa 5 Sfera spoteczna

Szczegélowe cele
rozwojowe
uwzglednione w
sylwetce absolwenta
szkoly

Uczen:

Zadania
wychowawcze i
profilaktyczne (za
ORE)

Tresci i formy*
dzialan
wychowawezych i
profilaktycznych

ustala wlasciwa
osoba
odpowiedzialna

Adresaci

Uczniowie 1/lub
Rodzice i/lub
Nauczyciele

Kto jest osobiscie
odpowiedzialny?
Zgodnie z Wizja i
Misja Szkoty
zawsze jest to
rodzic i kazdy
nauczyciel. W tej
kolumnie wpisani
sg nauczyciele,
ktorzy realizuja te
zagadnienia
zgodnie z podstawg
programowa
swWojego
przedmiotu

Termin realizacji

Ustala wlaSciwa
osoba
odpowiedzialna

Ewaluacja

Ustala wlaSciwa
osoba
odpowiedzialna




uczy sie
rozumie¢
innych, co
sprzyja
wspoOtpracy

czuje si¢
czescig klasy i
innych grup
spotecznych

pielegnuje w
sobie postawy
otwartosci: na
doswiadczenia
innych, na ich
sposoby
rozwigzywania
problemow, na
nowg wiedze

Rozwijanie
umieje¢tnosci
rozumienia innych,
ktora sprzyja
efektywnej
wspolpracy.

Rozwijanie
poczucia
przynaleznos$ci do
grupy (samorzad
uczniowski, klub,
druzyna,
wspolnota).

Ksztaltowanie
otwartosci na
doswiadczenia
innych ludzi, ich
Sposobow
rozwigzywania
problemoéw, na
nowg wiedzg.

Tresci
wychowawcze i
profilaktyczne
zawarte w
podstawie
programowej
danego przedmiotu
w formie wybrane;j
przez nauczyciela
danego przedmiotu

Modelowanie -
monitoring-
interwencja -
edukacja przez
osoby rodzicow,
wychowawce i
kazdego
nauczyciela — na
biezgco

Tresci
wychowawcze i
profilaktyczne
zawarte w
podstawie
programowej
danego przedmiotu
w formie wybrane;j
przez nauczyciela
danego przedmiotu

Systemowo:
uczen,
rodzic,

nauczyciel

nauczyciele:

- jezyka obcego,

- historii,

- jezyka polskiego,
- WDZWR,

- WF-u,

- matematyki,

Nauczyciele
kazdego
przedmiotu

Nauczyciele
kazdego
przedmiotu

Na biezaco, w
trakcie zajec
edukacyjnych,
zgodnie z podstawa
programowa
danego przedmiotu

Obserwacja
uczestniczaca,
WZ0OZ, uwagi o
uczniu w dzienniku
elektronicznym,
kontrakty 1,2,3,
dokumentacja
uczniowska,
Notatki
nauczyciela,
rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody jakosciowe
i ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb

Obserwacja
uczestniczaca,
WZzZ0OZ, uwagi o
uczniu w dzienniku
elektronicznym,
kontrakty 1,2,3,
dokumentacja
uczniowska,




e wie, jak nalezy | Rozwijanie Nauczyciele Na biezaco, w Notatki
wlasciwie umiejetnosci kazdego trakcie zajec nauczyciela,
zachowywacd wlasciwego przedmiotu edukacyjnych, rozmowy z
sie w roznych | zachowania si¢ z Modelowanie - zgodnie z podstawd | rodzicami,
sytuacjach i uwzglednieniem monitoring- programowg rozmowy z
miejscach i sytuacji i miejsca. interwencja - danego przedmiotu uczniami, inne
uczy sig tak- edukacja przez systemowo: metody jakoéciowe
zachowywaé osoby rodzicéw, uezen, i ilodciowe** - w

wychowawce i delC’. zaleznosci od
o , nauczyciel

* uczysig Rozwijanie kazdego‘ nauczyciele: potrzeb
podstawowych | UMmI€jetnosc nfau.czyuela —ha - jezyka polskiego,
umiejetnosci | Prowadzenia biezaco - historii,
prowadzenia rozmowy w. - WF-u
OZMOWY W sytuacji konfliktu — - WDZWR
sytuacji podstawy - matematyki,
konfliktu — negocjacyi 1 - nauczyciele
podstaw mediacji. kazdego
negocjacji i przedmiotu
mediacji

Klasa 5 Sfera duchowa
Szczegolowe cele Zadania Tresci i formy* Adresaci Kto jest osobiScie | Termin realizacji | Ewaluacja

rozwojowe
uwzglednione w
sylwetce absolwenta
szkoly

wychowawcze i
profilaktyczne (za
ORE)

dzialan
wychowawczych i
profilaktycznych

Uczniowie i/lub
Rodzice 1/lub

odpowiedzialny?
Zgodnie z Wizja i
Misja Szkoty
zawsze jest to




Uczen: ustala wtasciwa Nauczyciele rodzic i kazdy Ustala wlasciwa | Ustala wlasciwa
osoba nauczyciel. W tej osoba | osoba
odpowiedzialna kolumnie wpisani odpowiedzialna | odpowiedzialna

sg nauczyciele,
ktorzy realizujg te
zagadnienia
zgodnie z podstawa
programowa
Swojego
przedmiotu
e uczy si¢ jaka Rozwijanie Tresci nauczyciele: Obserwacja
role petnia $wiadomosci wychowawcze i - jezyka polskiego, uczestniczaca,
osoby znaczace | dotyczacej roli profilaktyczne - his.to.r.ii, WZz0Z, uwagi o
I autorytety 0s6b znaczacych i | Zawarte w - religii, uczniu w dzienniku
autorytetow. ggggsizxfwej - WDZWR, elektronicznym,
kontrakty 1,2,3,
danego 'przedrniotl‘l dokumer\:tacja
w formie wybr-a;lej uczniowska,
przez nauczyciela .
danego przedmiotu systemowo: Notatki ol
e rozbudzaw Wyzwalanie checi uczen, nauczyciele: Na biezaco, w nauczycieta,
sobie checi do | do dziatania na Modelowanie - rodzic, - WDZWR trakcie zaje¢ rozmowy z
dziatania na rzecz innych os6b | monitoring- nauczyciel - historii, edukacyjnych, rodzicami,
rzecz innych w celu poprawy ich | interwencja - - Jezyka polskiego, | zgodnie z rozmowy z
(wolontariat) sytuacji edukacja przez - religii/etyki, podstawa uczniami, inne
(wolontariat). osoby rodzicéw, - jezyka obpego i programowa .metc?d'y )
wychowawceg i matematyki danego przedmiotu !ak9§C|0WG [
kazdego (samgpomoc ilosciowe™** - w
. uczniowska) zaleznosci od
nauczyciela — na )
biezaco - Nauczymele potrzeb
kazdego

przedmiotu




rozwija
samo$wiadomo
$¢ praw,
wartosci,
wplywow oraz
postaw

Budowanie
samoswiadomosci
dotyczacej praw,
warto$ci, wptywow
oraz postaw.

nauczyciele:

- historii,

- jezyka polskiego,
- WDZWR,

- nauczyciele
kazdego
przedmiotu




Klasa 6 strategie wychowawczo-profilaktyczne SP3

Sfera fizyczna

Szczegélowe cele
rozwojowe uwzglednione
w sylwetce absolwenta
szkoly

Zadania
wychowawcze i
profilaktyczne (za
ORE)

Tresci i formy*
dzialan
wychowawczych i
profilaktycznych

ustala wlasciwa

Adresaci

Kto jest osobiscie
odpowiedzialny?
Zgodnie z Wizja i
Misja Szkoty
zawsze jest to
rodzic i kazdy

Termin realizacji

Ustala wlasciwa

Ewaluacja

Uczen: osoba Uczniowie i/lub | nauczyciel. W tej osoba | Ustala wlasciwa
odpowiedzialna Rodzice i/lub kolumnie wpisani odpowiedzialna | osoba
Nauczyciele sg nauczyciele, odpowiedzialna
ktorzy realizujg te
zagadnienia
zgodnie z podstawa
programowg
swojego
przedmiotu
e staje sie Ksztattowanie Tresci Uczen Na biezaco, w Obserwacja
$wiadomy, ze Swiadomosci wychowawcze i Rodzic trakcie zajgc uczestniczaca,
zdrowie i zycie wartosci zdrowia i profilaktyczne nauczyciel edukacyjnych, Wz0Z, uwagi o
jest najwazniejsza zycia zawarte w Nauczyciele: zgodnie z uczniu w dzienniku
wartoscia podstawie - WDZWR, podstawa elektronicznym,
programowej - WF—u,” programowg kontrakty 1,2,3,
« niepo dejlm uje Eliminowanie Svalggfniigrjvi,ir?;gz? biologii, danego przedmiotu | oku‘m entacja
zachowan zachowan . uczniowska,
przez nauczyciela .
ryzykownych ryzykownych danego przedmiotu Notatki .
nauczyciela,
e doskonali i Krzewienie kultury rozmowy z
wzmachnia fizycznej Na biezaco, w rodzicami,
zdrowie fizyczne, trakcie zaje¢ rozmowy z

Modelowanie -




dba o swoje cialo
poprzez wlasciwag
dla wieku kulture
fizyczng

czynnie uprawia
sport

Zaangazowanie z
czynne uprawianie
sportu

monitoring-
interwencja -
edukacja przez
osoby rodzicéw,
wychowawce i
kazdego
nauczyciela — na
biezgco

Nauczyciele:
- biologii

- WDZWR,
- WF-u,

edukacyjnych,
zgodnie z
podstawa
programowa
danego przedmiotu

uczniami, ankiety
inne metody
jakosciowe i
iloSciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb




Klasa 6 Sfera psychiczna (emocjonalna i intelektualna)

Szczegélowe cele
rozwojowe
uwzglednione w
sylwetce absolwenta

Zadania
wychowawcze i
profilaktyczne (za
ORE)

Tresci i formy*
dzialan
wychowawezych i
profilaktycznych

Adresaci

Uczniowie i/lub

Kto jest osobiscie
odpowiedzialny?
Zgodnie z Wizja i
Misja Szkoty zawsze

Termin realizacji

Ewaluacja

szkoly Rodzice i/lub jest to rodzic i kazdy
ustala wtasciwa Nauczyciele nauczyciel. W tej Ustala wlasciwa
osoba kolumnie sg wpisani osoba | Ustala wlasciwa
Uczen: odpowiedzialna s nauczyciele, odpowiedzialna | osoba
ktorzy realizujg te odpowiedzialna
zagadnienia zgodnie
z podstawg
programowa swojego
przedmiotu
e uczysie Psychoedukacja: Tresci systemowo: Na biezgco, w Obserwacja
rozpoznawac samopoznanie wychowawcze i uczen, e jezyk polski | trakcie zaje¢ uczestniczaca,
wiasne cechy profilaktyczne rodzic, e historia edukacyjnych, Wz0Z, uwagi o
osobowosci zawarte w nauczyciel e WDZWR zgodnie z uczniu w dzienniku
podstawie e Religia podstawa elektronicznym,
programowej e Lekcja programowg kontrakty 1,2,3,
danego .przedrmotl.l wychowawcz danego przedmiotu dokumentacja
® rozpoznaje swoje w formie wybranej a uczniowska,
mocne i stabe Prezentowanie przez nauczycicla Notatki
strony Sposobow danego przedmiotu e Wszyscy nauczyciela,
oraz akceptowania | monitoring- Na b%ezqc.o,’w roazicami,
ograniczet i interwencja - trakcie zajg¢ rozmowy z

niedoskonatosci.

edukacja przez

edukacyjnych,

uczniami, ankiety




uczy sie myslec
krytycznie w
stosunku do
wpltywow
rowiesnikow i
mediéw na
zachowanie

zna osoby i
instytucje
Swiadczace
pomoc w
trudnych
sytuacjach

uczy sie
sposobow
radzenia sobie w
sytuacji
problemowej i
redukuje wtasne
leki

Nauka

krytycznego
myslenia

Zapoznanie z
ofertg instytucji
pomocowych

Nauka sposobow
radzenia sobie w
sytuacji
problemowej i
stresogennej

osoby rodzicéw,
wychowawce i
kazdego
nauczyciela — na
biezgco

Tresci
wychowawcze i
profilaktyczne
zawarte w
podstawie
programowej
danego przedmiotu
w formie wybrane;j
przez nauczyciela
danego przedmiotu

Systemowo:
uczen,
rodzic,

nauczyciel

Wszyscy nauczyciele

- WDZWR,
- lekcja
wychowawcza

Wszyscy nauczyciele

zgodnie z
podstawa
programowa
danego przedmiotu

inne metody
jakosciowe i
ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb
Obserwacja
uczestniczaca,
WZOZ, uwagi o
uczniu w dzienniku
elektronicznym,
kontrakty 1,2,3,
dokumentacja
uczniowska,
Notatki
nauczyciela,
rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, ankiety
inne metody
jakosciowe i
ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb




Klasa 6 Sfera spoteczna

Szczegélowe cele
rozwojowe
uwzglednione w
sylwetce absolwenta
szkoly

Zadania
wychowawcze i
profilaktyczne (za
ORE)

Tresci i formy*
dzialan
wychowawezych i
profilaktycznych

ustala wlasciwa

Adresaci

Uczniowie i/lub
Rodzice i/lub
Nauczyciele

Kto jest osobiscie
odpowiedzialny?
Zgodnie z Wizja i
Misja Szkoty
zawsze jest to
rodzic i kazdy

Termin realizacji

Ustala wlaSciwa

Ewaluacja

osoba nauczyciel. W tej osoba | Ustala wiasciwa
Uczen: odpowiedzialna kolumnie wpisani odpowiedzialna | osoba
sa nauczyciele, odpowiedzialna
ktorzy realizuja te
zagadnienia
zgodnie z podstawg
programowa
SWojego
przedmiotu
e uczysie Rozwijanie Tresci Wszyscy Na biezaco, w Obserwacja
wspotpracy umieje¢tnosci wychowawcze i nauczyciele trakcie zajec uczestniczaca,
rozumiane;j efektywnej profilaktyczne edukacyjnych, Wz0Z, uwagi o
jako narzedzia | Wspolpracy. zawarte W zgodnie z podstawa | yczniu w dzienniku
do osiaggniecia podstawie programowg elektronicznym,
celu programowej ' danego przedmiotu kontrakty 1,2,3,
e | otonstie | et st et
umiejetnosci umiejetnoscei przez nauczyciela Lekeja uczn|0\{vska,
komunikacyjne | komunikacyjnych. danego przedmiotu wychowawcza Notatki
I wyrazanie WDZWR nauczyciela,
wtasnych religia rozmowy z
opinii, rodzicami,
przekonan i Modelowanie - rozmowy z
pogladow monitoring- uczniami, ankiety
systemowo: inne metody




e staje sie interwencja - uczen, WDZWR, biologia, jakosciowe i
$wiadomy roli i | Ksztattowanie edukacja przez rodzic, lekcja iloéciowe** - w
wartosci s’w1adorpos2c1 . osoby rodzicéw, nauczyciel wychowawcza zaleznosci od
rodziny w wartosci rodziny wychowawce i potrzeb
zyciu kazdego
cztowieka nauczyciela—na

.. biezgco
Rozwijanie
. samorzadnosci Nauczyciele
® uczysie .

- kazdego

samorzadnosci .

przedmiotu
Klasa 6 Sfera duchowa
Szczegolowe cele Zadania Tresci i formy* Adresaci Kto jest osobiscie | Termin realizacji | Ewaluacja

rozwojowe
uwzglednione w
sylwetce absolwenta
szkoly

wychowawcze i
profilaktyczne (za
ORE)

dzialan
wychowawczych i
profilaktycznych

ustala wlasciwa

Uczniowie 1/lub
Rodzice i/lub
Nauczyciele

odpowiedzialny?
Zgodnie z Wizja i
Misja Szkoty
zawsze jest to
rodzic i kazdy

Ustala wlasciwa

osoba nauczyciel. W tej osoba | Ustala wlasciwa
Uczen: odpowiedzialna kolumnie wpisani odpowiedzialna | osoba
sg nauczyciele, odpowiedzialna
ktorzy realizuja te
zagadnienia
zgodnie z podstawg
programowa
sSWojego
przedmiotu
e uczysie Rozwijanie Tresci Wszyscy Obserwacja
wrazliwosci wrazliwo$ci i empatii | wychowawcze i nauczyciele uczestniczaca,

profilaktyczne




wobec réznych
ludzkich
probleméw i
potrzeb

rozwija w sobie
potrzeby
udzielania
pomocy
(wolontariat)
rozwija swoje
zainteresowani
a

poszerza zakres
swojej
autonomii
staje sie coraz
bardziej
samodzielny
dokonuje
analizy postaw,
wartosci, norm
spotecznych,
przekonan i
czynnikow,
ktére na nie
wplywaja
rozwija w sobie
szacunek dla
kultury i
dorobku

Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz
innych osob w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

Poszerzanie/pogtebianie
zainteresowan

Rosngca autonomizacja

Coraz wicksze
usamodzielnianie

Umiejetnos¢ analizy

ztozonych zjawisk
spotecznych

akulturacja

zawarte w
podstawie
programowej
danego przedmiotu
w formie wybranej
przez nauczyciela
danego przedmiotu

Modelowanie -
monitoring-
interwencja -
edukacja przez
osoby rodzicow,
wychowawce i
kazdego
nauczyciela — na
biezgco

systemowo:
uczen,
rodzic,

nauczyciel

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy

nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Na biezgco, w
trakcie zajgc
edukacyjnych,
zgodnie z
podstawa
programowa
danego
przedmiotu

WZ0OZ, uwagi o
uczniu w dzienniku
elektronicznym,
kontrakty 1,2,3,
dokumentacja
uczniowska,
Notatki
nauczyciela,
rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, ankiety
inne metody
jakosciowe i
ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb




narodowego i
kulturalnego

Klasa 7 strategie wychowawczo-profilaktyczne SP3

Sfera fizyczna

Szczegétowe cele Zadania Tresci i formy* dziatan Adresaci Kto jest osobiscie | Termin Ewaluacja
rozwojowe wychowawczei | wychowawczychi odpowiedzialny? realizacji
uwzglednione w profilaktyczne profilaktycznych Zgodnie z Wizja i
sylwetce absolwenta (za ORE) Uczniowie Misja Szkoty
szkoty ustala wtasciwa osoba i/lub zawsze jest to
odpowiedzialna Rodzice i/lub rodzic i kaZdy .
Nauczyciele nauczyqel. W tej Ustala wtasciwa | Ustala wtasciwa
UCZEN: kolumnie wpisani osoba | osoba
sq’nauczyc.lele., odpowiedzialna | odpowiedzialna
ktorzy realizuja te
zagadnienia
zgodnie z
podstawa
programowa
swojego
przedmiotu
e Jest Swiadom Ksztattowanie Tresci wychowawcze i Uczniowie Biologia Na biezaco, w Obserwacja
zmian w swoim | $wiadomosci profilaktyczne zawarte w Rodzice WDZWR trakcie zajec uczestniczaca,
ciele i akceptuje | wiasnego ciataz | podstawie programowej Nauczyciele Lekcja edukacyjnych, WZ0Z, uwagi o
je uwzglednieniem | danego przedmiotu w formie wychowawcza zgodnie z uczniu w dzienniku
zmian fizycznych | Wybranej przez nauczy ciela podstawa elektronicznym,
i psychicznych w danego przedmiotu programowa abecadto
okresie danego . interwencyjne,
dojrzewania, Modelowanie -monitoring- przedmiotu kontrakty 1,2,3,
interwencja - edukacja przez dokumentacja
osoby rodzicéw, uczniowska,

wychowawce i kazdego

Notatki nauczyciela,




nauczyciela — na biezgco

rozmowy z
rodzicami,

rozmowy z uczniami,

inne metody
jakosciowe i
iloSciowe** - w
zaleznosci od

potrzeb
e Nie podejmuje Przeciwdziatanie | Tresci wychowawcze i Uczniowie WDZWR jow. jow.
ryzykownych ryzykownym profilaktyczne zawarte w Rodzice Biologia
zachowan zachowaniom podstawie programowej Nauczyciele Lekcja
(seksualnych) (seksualnym). danego przedmiotu w formie wychowawcza
W ORE jest bez wybranej przez nauczyciela
nawiasu. danego przedmiotu
W sytuacji kryzysowej: Rozwijanie Modeloqule —monltfmng— Uczniowie EDB Na biezaco, w j.w.
e wtadciwie umiejetnosci interwenq a —,edukaq @ Pr2€Z | Rodzice Lekcja trakcie zaje¢
reaguje reagowania w osoby rodzmoyv, ) Nauczyciele wychowawcza edukacyjnych,
® niesie pomoc sytuacjach wychowawce I kaz.dggo Kazdy nauczyciel zgodnie z
osobom kryzysowych, nauczyciela - na biezaco podstawg
dotknietym niesienia pomocy programowa
e minimalizuje dotknietym nimi danefo.
negatywne osobom oraz przedmiotu
skutki minimalizowania

ich negatywnych
skutkéw.




Klasa 7 Sfera psychiczna (intelektualna i emocjonalna)

Szczegétowe cele Zadania Tresci i formy* dziatan Adresaci Kto jest osobiscie | Termin Ewaluacja
rozwojowe uwzglednione | wychowawcze i wychowawczych i odpowiedzialny? | realizacji
w sylwetce absolwenta profilaktyczne (za | profilaktycznych
szkoty ORE)
Uczniowie
i/lub Ustala wtasciwa | Ustala wiasciwa
ustala wtasciwa osoba Rodzice i/lub osoba | osoba
odpowiedzialna Nauczyciele odpowiedzialna | odpowiedzialna
e Swiadomie Ksztattowanie Treéci wychowawcze 1 Uczniowie WDZWR Na biezgco, w Obserwacja
wyznacza sobie umiejetnosci profilaktyczne zawarte w Rodzice EDB trakcie zaje¢ uczestniczaca,
konkretne cele Swiadomego podstawie programowe; Nauczyciele Jezyk polski edukacyjnych, WZ0Z, uwagi o
wyznaczania sobie danego przedrmptu w Historia zgodnie z uczniu w dzienniku
konkretnych formie Wybrane] przez Kazdy nauczyciel podstawg elektronicznym,
celéw. nauczyciela danego programowg abecadto
przedmiotu daneégo. t interwencyjne,
. o przedmiotu kontrakty 1,2,3,
Modelowanie -monitoring- .
. . . dokumentacja
interwencja - edukacja .
o uczniowska,
przez osoby rodzicow, . .
o Notatki nauczyciela,
wychowawce i kazdego
. .. rozmowy z
nauczyciela — na biezgco . .
rodzicami,
fi Rozwiani - Ucaniowi W - rozmowy z
. Eotra |h' , oz'w.uz:nle, _ jow. Rczn!ome szych | jow. uczniami, inne
|erarF izowac U!’TNEJQ r?osc.|. o} Z|ce' nauczyciele metody jakoéciowe
zadania hierarchizacji Nauczyciele

zadan.

i iloSciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb




Poznaje swoje Podnoszenie Tresci wychowawcze i Uczniowie Wszyscy Na biezaco, w Obserwacja
mozliwosci w poczucia wtasnej | profilaktyczne zawarte w Rodzice nauczyciele trakcie zaje¢ uczestniczaca,
réznych wartosci poprzez | podstawie programowe; Nauczyciele edukacyjnych, Wz0Zz, uwagi o
dziedzinach, co okreslanie danego przedrmptu w zgodnie z uczniu w dzienniku
buduje poczucie osobistego formie Wybrane] przez podstawa elektronicznym,
wartosci potencjatu. naucgy C,lila danego grogramowq abecadto
Rozwija w sobie Rozwijanie takich | PrZe¢Miot Uczniowie Jezyk polski aneeo interwencyjne,
: . . przedmiotu
cnoty: cech jak: . L Rodzice Jezyki obce kontrakty 1,2,3,
o S, Modelowanie -monitoring- . ‘ ) .
pracowitosci pracowitosé, . . . Nauczyciele Historia dokumentacja
S , . S .. | interwencja - edukacja )
odpowiedzialnosci | odpowiedzialnos¢, . W-F uczniowska,
i o , ., | przez osoby rodzicéw, . ) .
prawdomaoéwnosci prawdomownosé, S Lekcja Notatki nauczyciela,
, . Y wychowawce i kazdego
rzetelnosci rzetelnosc i . . wychowawcza rozmowy z
o o, nauczyciela — na biezgco . .
wytrwatosci wytrwatosc. Wszyscy rodzicami,
nauczyciele rozmowy z
Przejawia Ksztaftowanie j-w. Uczniowie Wszyscy jow. uczniami, inne
inicjatywe postawy Rodzice nauczyciele metody jakosciowe
potaczona z proaktywnej, w Nauczyciele i ilosciowe** - w
rosngca ktorej uczen zaleznosci od
odpowiedzialnoscig | przejmuje potrzeb
za swoje decyzje i inicjatywe, ale tez
dziatania odpowiedzialnosci
za swoje
dziatania, decyzje.
Ma pozytywny Rozwijanie j-w. Uczniowie Wszyscy j.w. j.w.
stosunek do pozytywnego Rodzice nauczyciele
procesu stosunku do Nauczyciele
(samo)ksztatcenia procesu

Jest zaangazowany
w zdobywanie
wiedzy i
umiejetnosci

ksztatcenia i
samoksztatcenia,
zaangazowahia w
zdobywanie




wiedzy i
umiejetnosci.

e Zna najwazniejsze Dostarczenie j-w. Uczniowie Lekcja j.w. jow.
fakty z zakresu wiedzy z zakresu Rodzice wychowawcza z
prawa dotyczacego | prawa Nauczyciele udziatem kuratora
postepowania w dotyczacego zawodowego Sadu
sprawach postepowania w Rejonowego (ujeta
nieletnich sprawach w kalendarzu
nieletnich. dziatan
ogolnoszkolnych)
Klasa 7 Sfera spoteczna
Szczegdtowe cele Zadania Tresci i formy* dziatan Adresaci Kto jest osobiscie | Termin Ewaluacja
rozwojowe uwzglednione | wychowawcze i wychowawczych i odpowiedzialny? realizacji
w sylwetce absolwenta profilaktyczne (za | profilaktycznych
szkoty ORE) Uczniowie
ustala wtasciwa osoba i/lub
odpowiedzialna Rodzice i/lub
Nauczyciele Ustala witasciwa | Ustala wtasciwa
osoba | osoba
odpowiedzialna | odpowiedzialna
e Potrafi budowa¢ Ksztattowanie Tresci wychowawcze i Uczniowie Religia, Na biezaco, w Obserwacja
satysfakcjonujace | umiejetnosci profilaktyczne zawarte w Rodzice WDZWR, trakcie zaje¢ uczestniczaca,
relacje spoteczne | wchodzeniaw podstawie programowej Nauczyciele Lekcja edukacyjnych, WZ0Z, uwagi o
interakcje z danego przedmiotu w formie wychowawcza, zgodnie z uczniu w dzienniku
ludzmi w sposgb | Wybrane; przez.nauczyciela Wszyscy podstawg elektronicznym,
zapewniajacy danego przedmiotu nauczyciele programowg abecadto
zadowolenie ) o danego. interwencyjne,
obydwu stron. Modeloqu/e -mon/tf)r/ng- przedmlotu kontrakty 1,2,3,
interwencja - edukacja jow. dokumentacja
e Dziata narzecz Rozwijanie przez osoby rodzicow, Uczniowie Religia, uczniowska,

wychowawce i kazdego




innych w poczuciu | odpowiedzialnosci | nauczyciela — na biezgco Rodzice WDZWR, Notatki nauczyciela,
odpowiedzialnosci | za siebie i innych Nauczyciele Lekcja rozmowy z
(wolontariat). wychowawcza, rodzicami,
Wszyscy rozmowy z
nauczyciele uczniami, inne
metody jakoSciowe i
ilosSciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb
e (Czuje wiez ze Umacnianie wiezi j-w. Uczniowie Historia j.w. j.w.
spotecznoscia ze spotecznosciag Rodzice Geografia
lokalng lokalna. Nauczyciele Wszyscy
nauczyciele
Klasa 7 Sfera duchowa
Szczegdtowe cele Zadania Tresci i formy* dziatan Adresaci Kto jest osobiscie | Termin Ewaluacja
rozwojowe uwzglednione | wychowawcze i wychowawczych i odpowiedzialny? realizacji
w sylwetce absolwenta profilaktyczne (za | profilaktycznych
szkoty ORE) Uczniowie
ustala wtasciwa osoba i/lub
odpowiedzialna Rodzice i/lub
Nauczyciele Ustala wiasciwa | Ustala wtasciwa
osoba | osoba
odpowiedzialna | odpowiedzialna
e Umie szukac Ksztattowanie Tresci wychowawcze i Uczniowie Plastyka, Na biezaco, w Obserwacja
inspiracji umiejetnosci profilaktyczne zawarte w Rodzice Lekcja trakcie zaje¢ uczestniczaca,
e Rozwija wtasng szukania podstawie programowe; Nauczyciele wychowawcza, edukacyjnych, WZ0Z, uwagio
kreatywnoé¢ inspiracji, danego przedmiotu w Wszyscy zgodnie z uczniu w dzienniku
rozwijanie formie Wybranej przez nauczyciele podstawa elektronicznym,
whasnej nauczyglela danego programowg abecadto
kreatywnosci. przedmiotu danego interwencyjne,




przedmiotu kontrakty 1,2,3,
Korzysta z form Popularyzowanie | Modelowanie -monitoring- | Uczniowie Jezyk polski dokumentacja
spedzania czasu alternatywnych interwencja - edukacja Rodzice Historia uczniowska,
wolnego opartych (kultura) form przez osoby rodzicow, Nauczyciele Geografia Notatki nauczyciela,
o kulture (wysoka) | spedzania czasu wychowawce i kazdego Plastyka rozmowy z
wolnego. nauczyciela — na biezaco Matematyka rodzicami,
Jezyki obce rozmowy z
religia uczniami, inne
Wszyscy metody jakosciowe
nauczyciele i ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb
Rozumie zwigzek Rozwijanie jw Uczniowie Wszyscy j.w. jow
wolnosci z postaw opartych Rodzice nauczyciele
odpowiedzialnoscig | na Nauczyciele Religia
odpowiedzialnosci Lekcja
za dokonywane wychowawcza
wybory i
postepowanie.
Zadaje sobie Rozwijanie jow Uczniowie Jezyk polski j.w. j.w.
pytania umiejetnosci Rodzice historia
egzystencjalne: lepszego Nauczyciele Matematyka
Kim jestem? rozumienia siebie Lekcja
Kim chce by¢? poprzez wychowawcza
Kim moge by¢? poszukiwanie i Wszyscy
Jakie s3 moje cele i | Udzielanie nauczyciele
wynikajace z nich odpowiedzi na
zadania w zyciu? pytania: Kim
jestem? Jakie sg
moje cele i

zadania zyciowe?




Klasa 8 strategie wychowawczo-profilaktyczne

Sfera fizyczna

Szczegétowe cele
rozwojowe
uwzglednione w
sylwetce
absolwenta szkoty

Zadania
wychowawcze i
profilaktyczne (za
ORE)

Tresci i formy*
dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych

ustala wtasciwa

Adresaci

Uczniowie i/lub

Kto jest osobiscie
odpowiedzialny?
Zgodnie z Wizja i
Misja Szkoty
zawsze jest to
rodzic i kazdy

Termin realizacji

Ustala wtasciwa

Ewaluacja

Ustala wtasciwa

osoba Rodzice i/lub nauczyqiel. w tej. osoba | osoba
Uczenh: odpowiedzialna Nauczyciele kolumnie wpisani odpowiedzialna | odpowiedzialna

sa nauczyciele,

ktorzy realizujg te

zagadnienia

zgodnie z podstawg

programowa

SWojego

przedmiotu

e staje sie Ksztattowanie Tresci Uczniowie Wychowanie Na biezaco, w Obserwacja

$wiadomy | $wiadomosci wychowawcze i Rodzice Fizyczne trakcie zaje¢ uczestniczaca,
mozliwosci | dotyczacej profilaktyczne Nauczyciele Biologia edukacyjnych, WZ0Z, uwagi o
wykorzysta | wykorzystania ruchu zawarte w EDB zgodnie z podstawa | yczniu w dzienniku
nia ruchu w | w zyciu cztowieka podstawie _ programowg elektronicznym,
zyciu jako skutecznego programowej danego przedmiotu | ;pecadto
cztowieka, | sposobu dbania o danego przedmiotu interwencyjne,

w formie wybranej




jako
skuteczneg
0 narzedzia
dbania o
zycie
psychiczne
czynnie
uprawia
sport

zdrowie psychiczne.

przez nauczyciela
danego przedmiotu

Kazdy nauczyciel

kontrakty 1,2,3,
dokumentacja
uczniowska, (...)

Klasa 8 Sfera psychiczna

Szczegétowe cele Zadania Tresci i formy* Adresaci Kto jest osobiscie | Termin realizacji | Ewaluacja
rozwojowe uwzglednione wychowawcze i dziatan odpowiedzialny?
w sylwetce absolwenta profilaktyczne (za wychowawczych i Ustala wtasciwa Ustala wtasciwa
szkoty ORE) profilaktycznych Uczniowie osoba osoba
i/lub odpowiedzialna odpowiedzialna
ustala wtasciwa Rodzice i/lub
Uczen: osoba Nauczyciele
odpowiedzialna
e posiada wiedze na Propagowanie wiedzy | Tresci Uczniowie EDB Na biezgco, w Obserwacja
temat prawnych i na temat prawnychi | wychowawcze i Rodzice Wychowanie trakcie zajec¢ uczestniczaca,
moralnych skutkéw | moralnych skutkow profilaktyczne Nauczyciele fizyczne edukaf:anyCh, WZ0Z, uwagi o
posiadania, posiadania, zawarte w Chemia zgodnie z uczniu w
zazywania i zazywania i podstawie ) Biologia podstawg dzienniku
rozprowadzania rozprowadzania grogramowej _ Lekcja grogramowa( elektronicznym,
. . srodkéw anego 'przedmlotl.l wychowawcza anego. abecadto
srodkow w formie wybranej przedmiotu ) .
psychoaktywnych. . interwencyjne,
psychoaktywnych przez nauczyciela
. kontrakty 1,2,3,
danego przedmiotu .
dokumentacja
.. . Modelowanie - jezyk polski uczniowska,
* rozwijapostawg Ksztattowanie historia Notatki




nastawiong na
rozwigzania —
charakteryzuja sie
samoswiadomoscig,
wyobrazniga,
kreatywnoscia

ksztattuje w sobie
umiejetnosci
wyznaczania sobie
celéw krétko - i
dtugoterminowych

rozwija
umiejetnosci
ustalania
priorytetow,
uwzgledniajac
kryteria waznosci i
pilnosci

doskonali
umiejetnosci oceny
witasnych
mozliwosci

potrafi dokonac
oceny konsekwencji
podejmowanych
dziatan dla siebie i
dla innych — potrafi

postawy uczniéw
nastawionej na
rozwigzania —
charakteryzujacej sie
samoswiadomoscia,
wyobraznig,
kreatywnoscia.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wyznaczania sobie
celdw kroétko- i
dtugoterminowych.

Rozwijanie
umiejetnosci
ustalania
priorytetow,
uwzgledniajac
kryteria waznosci i
pilnosci.

Rozwijanie
umiejetnosci oceny
wtasnych mozliwosci

Utrwalanie
umiejetnosci oceny
konsekwencji
podejmowanych
dziatan dla siebie i dla
innych — okreslanie

monitoring-
interwencja -
edukacja przez
osoby rodzicow,
wychowawce i
kazdego
nauczyciela — na
biezgco

Tresci
wychowawcze i
profilaktyczne
zawarte w
podstawie
programowej
danego przedmiotu
w formie wybranej
przez nauczyciela
danego przedmiotu

Uczniowie
Rodzice
Nauczyciele

WOS
EDB
Wychowawca

EDB

WOS

WF

Historia

Lekcja
wychowawcza

Kazdy nauczyciel

Kazdy nauczyciel

WOQOS,

Historia,

j. polski,
wychowawca,
Kazdy nauczyciel

Na biezgco, w
trakcie zajgc
edukacyjnych,
zgodnie z
podstawa
programowa
danego
przedmiotu

nauczyciela,
rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody
jakosciowe i
iloSciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb




okresli¢
alternatywne
rozwigzania
problemu

alternatywnych

rozwigzan problemu

Klasa 8 Sfera spoteczna

Szczegdtowe cele
rozwojowe
uwzglednione w
sylwetce absolwenta

Zadania
wychowawcze i
profilaktyczne (za
ORE)

Tresci i formy*
dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych

Adresaci

Uczniowie i/lub

Kto jest osobiscie
odpowiedzialny?

Termin realizacji

Ewaluacja

szkoty Rodzice i/lub
ustala wiasciwa Nauczyciele Ustala wtasciwa
osoba osoba | Ustala wtasciwa
Uczen: odpowiedzialna odpowiedzialna | osoba
odpowiedzialna
e rozwija w sobie | Rozwijanie Tresci Uczniowie WOS Na biezaco, w Obserwacja
umiejetnosci umiejetnosci wychowawcze i Rodzice EDB trakcie zaje¢ uczestniczaca,
poszukiwania poszukiwania profilaktyczne Nauczyciele Historia edukagyjnych, WZ0Z, uwagi o
takich takich rozwiazar, | Zawarte w j. polski zgodnie z podstawa | yczniu w dzienniku
rozwiazan, ktére | ktore stwarzajg podstawie _ Wychowawca programowg elektronicznym,
stwarzaja korzysci dla programowej Kazdy nauczyciel danego przedmiotu | 4pacadio
korzysci dla obydwu stron. dalgego 'pI‘ZCCLmIO'[l‘l interwencyjne,
obydwu stron W lormie wybranej kontrakty 1,2,3,
przez nauczyciela .
. dokumentacja
. . danego przedmiotu )
e rozwija w sobie - uczniowska,
potrzeby Rozwijanie Model ; Notatki
i odelowanie -
ciggtego potrzeby ciagego Uczniowie WOS nauczyciela,




doskonalenia
siebie jako
jednostki,

cztonka rodziny i

spoteczenstwa

rozwija w sobie

umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych
aspektow
dziafania
zespotowego
poprzez
docenienie
réznic zdan i
wiedzy,
doswiadczen,
specjalizacji,
kompetencji

wykorzystuje
elementy
negocjacji i
mediacji w
sytuacji
rozwigzywania
konfliktéw

doskonalenia
siebie jako
jednostki, cztonka
rodziny i
spoteczenstwa.

Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych
aspektow dziatania
zespotowego
poprzez docenienie
réznic zdan i
wiedzy,
doswiadczen,
specjalizacji,
kompetencji.

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia
rozmowy w
sytuacji konfliktu —
podstawy
negocjacji i
mediacji.

monitoring-
interwencja -
edukacja przez
osoby rodzicow,
wychowawce i
kazdego
nauczyciela — na
biezgco

j.w.

Rodzice
Nauczyciele

Uczniowie
Rodzice
Nauczyciele

Uczniowie
Rodzice
Nauczyciele

Historia,

j. polski
wychowawca
Kazdy nauczyciel

Kazdy nauczyciel

EDB
Kazdy nauczyciel

Na biezgco, w
trakcie zajec
edukacyjnych,
zgodnie z podstawa
programowa
danego przedmiotu

rozmowy z
rodzicami,
rozmowy z
uczniami, inne
metody jakoSciowe
i ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb




Klasa 8 Sfera duchowa

Szczegétowe cele
rozwojowe
uwzglednione w
sylwetce absolwenta

Zadania
wychowawcze i
profilaktyczne (za
ORE)

Tresci i formy*
dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych

Adresaci

Uczniowie i/lub

Kto jest osobiscie
odpowiedzialny?

Termin realizacji

Ewaluacja

szkoty Rodzice i/lub
ustala wiasciwa Nauczyciele Ustala witasciwa
osoba osoba | Ustala wtasciwa
Uczen: odpowiedzialna odpowiedzialna | osoba
odpowiedzialna
® poszerza Popularyzowanie Tresci Uczniowie WOS Na biezaco, w Obserwacja
swoja wiedze | wiedzy i rozwijanie wychowawcze i Rodzice Historia trakcie zgj@c' uczestniczaca,
i rozwija $wiadomosci na profilaktyczne Nauczyciele J. polski edukagyjnych, WZ0Z, uwagi o
sWoj3 temat zasad zawarte w Kazdy nauczyciel zgodnie z podstawa | yczniu w dzienniku
éwiadomosé | humanitaryzmu. podstawie programowg elektronicznym,
programowej danego przedmiotu | jpacadto
na temat ;
zasad dalt}ego .prze(tmlotl.l interwencyjne,
. W lormie wybrancj kontrakty 1,2,3,
humanitaryz przez nauczyciela .
d dmi dokumentacja
mu anego przedmiotu .
uczniowska,
o oossersa Modelowanie - Geog.rafla Notatki ‘
P Popularyzowanie itori Jezyki obce nauczyciela,
swojg wiedze . e monitoring- . :
wiedzy o réznicach | ; : Kazdy nauczyciel rozmowy z
o réznicach interwencja - ; ;
kulturowych oraz rodzicami,

edukacja przez




kulturowych
oraz rozwija
umiejetnosc
korzystania z
niej w
kontakcie z
przedstawiciel
ami innych
narodowosci

poczuwa sie
do
odpowiedzial
nosci
spotecznej
dzieki
podejmowani
u dziatan na
rzecz lokalne;j
spotecznosci

rozwijanie
umiejetnosci
korzystania z niej w
kontakcie z
przedstawicielami
innych
narodowosci.

Rozwijanie
poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez
podejmowanie
dziatan na rzecz
lokalnej
spotecznosci

osoby rodzicow,
wychowawce i
kazdego
nauczyciela — na
biezgco

Tresci
wychowawcze i
profilaktyczne
zawarte w
podstawie
programowej
danego przedmiotu
w formie wybranej
przez nauczyciela
danego przedmiotu

Uczniowie
Rodzice
Nauczyciele

WOS
Kazdy nauczyciel

Na biezaco, w
trakcie zajec
edukacyjnych,
zgodnie z podstawa
programowa
danego przedmiotu

rozmowy z
uczniami, inne
metody jakoSciowe
i ilosciowe** - w
zaleznosci od
potrzeb




