Konsultacje w szkole
—wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkot

Nauczycielu,

Wyjasnij uczniom, jakie zasady bezpieczeristwa obecnie obowigzujg w szkole i dlaczego zostaty
wprowadzone.

Zorganizuj konsultacje indywidualne oraz grupowe z uwzglednieniem odlegtosci pomiedzy stanowiskami
nauki min.1,5 m (1 uczen - 1 stolik).

W miare mozliwosci dopilnuj, aby uczniowie nie pozyczali sobie przyboréw
i podrecznikdw.

Wietrz sale, w ktdrej organizujesz konsultacje, co najmniej raz na godzine.
Zwracaj uwage, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece.

Unikaj organizowania wiekszych skupisk uczniéw w jednym pomieszczeniu, w tym ustal bezpieczng zasade
korzystania przez grupe z szatni po zakoriczeniu zajec.

Uczniu,

Otrzymujesz mozliwos¢ konsultacji indywidualnych lub grupowych. Zapoznaj sie z ich harmonogramem.

Nie umawiaj sie na konsultacje, jezeli jestes chory lub w Twoim domu przebywa ktos na kwarantannie lub
w izolacji. Wéwczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb sanitarnych i
lekarza.

Jezeli umdwites sie na konsultacje, a nie mozesz przyjs¢, zgtos ten fakt odpowiednio wczesniej — nauczyciel
bedzie mdgt zaprosi¢ w zastepstwie innego ucznia.

Zabieraj do szkoty wtasny zestaw podrecznikdw i przyboréw. W szkole nie bedziesz mégt ich pozyczac¢ od
innych ucznidw.

W drodze do i ze szkoty korzystaj z ostony na usta i nos oraz zachowuj dystans spoteczny.

Przed wejsciem do szkoty obowigzkowo zdezynfekuj rece, a jezeli masz przeciwskazania zdrowotne do
stosowania srodkéw do dezynfekcji natychmiast umyj rece.

Z szatni korzystaj wedtug zasad ustalonych przez dyrektora szkoty.
Bezwzglednie stosuj zasady higieny: czesto myj rece woda z mydtem i nie podawaj reki na powitanie,
zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

Zwracaj uwage na odpowiedni sposdb zastania twarzy podczas kichania czy kastania. Stosownie zwracaj
uwage innym w tym zakresie.

Unikaj wiekszych skupisk ucznidw, zachowuj dystans przebywajac na korytarzu, w toalecie, innych
pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty.

Jezeli korzystasz z biblioteki szkolnej, wczesniej zapoznaj sie ze szczegdtowymi zasadami wypozyczania
ksigzek - szkota na pewno je zmienita.
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